
Disponible de suite 
Permis B  
    

Né le 29/10/1980 

 

AIDE MACON 
Volontaire, sérieux et courageux 

 

COMPETENCES PROFESSIONNELLES 

 

En Maçonnerie : 
 Assemblage de matériaux en respectant le niveau et l’aplomb 
 Construction de Pavillons, Poteau, Poutre en béton armé 

 Pose d’Agglomérés creux de 20 et 25 et pleins 
 Murs de soubassement 

 Enduit (intérieur, extérieur et décoratif) 
 Chaînage, Chape, Seuil de porte 

  Coupe de carrelage 
 
En Peinture : 

  Préparation des surfaces 
  Application de peintures sur les 

supports 
  Réalisation de fresques murales 

 

En Manutention : 
  Port de charges lourdes 

  Démolition 
  Entretien 

 

 
 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 

Depuis 01-2010 Ouvrier polyvalent du Bâtiment – Ateliers De La Citoyenneté à 

Calais 
   Maçon sur le chantier Norpac pour la construction du 

nouvel hôpital 

 
2000 – 2006  Cuisinier (Le Templier, Irish Corner, l’Alexandra et l’Evasion) 

 
1999 - 2000  Diverses missions intérimaires  

 Inventoriste, Employé en libre-service (Auchan et 
Carrefour) 

 Manœuvre (Sea-France et Thelu) 

 

FORMATION 

 
Août 2011   Obtention des CACES 1 et 4 
 
2008    - Titre Professionnel en Maçonnerie (AFPA de Calais) 

   - Habilitation Monteur Echafaudeur (AFPA de Calais) 
 

2003   CAP Restauration option Cuisine (Lycée du Détroit (Calais) 
 

 
LOISIRS : Dépannage, entretien et installation d’équipements informatiques,  les 
Jeux d’Echec 


