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COMPETENCES 
 

En Maçonnerie :  

  Pose de parpaings, 

 Pose de carreaux de plâtre, 

 Peinture et enduit, 

 Travaux d’entretien et de 

rénovation (toiture). 

En Manutention :  

 Pose de charges lourdes, 

 Chargement/déchargement des 

marchandises, 

 Organisation et rangements des 

produits, 

 Respects des règles de sécurité. 

En Peinture :  

 Préparer le support à revêtir et       

appliquer des enduits 

       Préparer la peinture 

       Appliquer les couches primaires,          

intermédiaires et de finition 

      Préparer et coller un revêtement     

mural 
 

 

 

 

 

 

 

EXPERIENCES 
 

Depuis février 2010  Ouvrier polyvalent du bâtiment (Peinture, enduit, pose de placo), 
Ateliers De La Citoyenneté à Calais 

    

Sept. 2010  Second oeuvre bâtiment, Harmony Peinture à Calais 
 

1999/2000  Manœuvre en bâtiment, chantier école, Itinéraire formation à Calais 
 

1990 à 1994  Manutentionnaire, TSM à Calais 
 

1991   Manutentionnaire, METHUYS à Calais 
 

1988   Manutentionnaire, GEMACA à Calais 
 

FORMATION 
 

2007/2008 Initiation aux métiers du bâtiment à l’AFPA Calais 
2003/2004 Formation gestion de Stock informatisé, Itinéraire formation Calais 
1988  Stage en chaudronnerie 
1987  Formation Coffreur-Boiseur, Normandie Niemen à Calais 


